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Am Institut Schumann Junior der Robert Schumann Hochschule Düsseldorf ist zum 
Wintersemester 2026/27 ein 

 

Lehrauftrag für Rhythmik 

 

im Umfang von voraussichtlich 3 Semesterwochenstunden zu besetzen. Zu 
den Aufgaben gehört das Erteilen des Gruppenunterricht „Rhythmik“ für die 
Altersgruppe zwischen 8 und 16 Jahren. 

Der Unterricht findet an Samstagen statt. 

 

Wir suchen eine Persönlichkeit, die folgende Voraussetzungen mitbringt: 

• Studium im Bereich Rhythmik, Musik und Bewegungspädagogik oder 
vergleichbare Fächer (elementare Musik und Tanzpädagogik etc.) 

• Kenntnisse im Instrumentalspiel und in Bewegungsbegleitung am Instrument 
• Erfahrungen mit Improvisationsanleitung in Musik und Bewegung 
• Erfahrungen in der Jugendarbeit 

 

Inhalte des Unterrichts sind folgende Schwerpunkte: 

• Körperschulung und Förderung der Körperwahrnehmung 
• Exploration der Parameter von Musik und Bewegung (Raum, Zeit, Kraft, Form) 
• Rhythmikübungen nach Dalcroze 
• Anleitung von Transformationsprozessen zwischen Musik und Tanz 
• Bewegungsimprovisationen 

 
Die Robert Schumann Hochschule Düsseldorf fördert Frauen im Rahmen der 
gesetzlichen Möglichkeiten und tritt für Geschlechtergerechtigkeit und personelle 
Vielfalt ein. Die Bewerbung schwerbehinderter und ihnen gleichgestellter behinderter 
Menschen ist ausdrücklich erwünscht, sie werden bei gleicher Eignung bevorzugt 
berücksichtigt. Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Motivationsschreiben und 



tabellarischem Lebenslauf richten Sie bitte per E-Mail bis zum 01.07.2026 an die 
Geschäftsführende Direktorin des Instituts Frau Prof. Lisa Eisner-Smirnova (lisa.eisner-
smirnova@rsh-duesseldorf.de).  
 
Mit Ihrer Bewerbung stimmen Sie der weiteren internen Verarbeitung Ihrer Daten zu 
dienstlichen Zwecken gemäß der Europäischen Datenschutz-Grundverordnung (DS 
GVO) und des Landesdatenschutzgesetzes zu. 
 


